Véchamérou béné Israel éte hachabat la'asot éte hachabat |édorotam bérit
‘olam: béni ouvén béné Israel ot hi Ié'olam ki chéchét yamim ‘asah Adonai
éte hachamayim véet haarets ouvayom hachévi'i chavat va-inafach. 'al ken
bérakh Adonai éte yom hachabat vayéqadéchéhou.

Savri maranan : (on répond L&'haim)

Baroukh ata Adonai Elohénou mélékh ha'olam 'boré péri haguéfen:

Apres le kidouche, le lavage des mains, puis la bénédiction:
Baroukh ata Adonai Elohénou mélékh ha'olam acher gidéchanou
bémitsvotav vétsivanou ‘al nétilat yada-im.

Puis la bénédiction sur les deux pains:
Poté-a'h éte yadékha. oumasbia' I€khol 'hai ratson:

Baroukh ata Adonai Elohénou mélékh ha'olam hamotsi [é'hem min haarets
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