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qui tombe un Vendredi soir 

 

 
 בַּיּוֹם אֱלֹהִים וַיְכַל :צְבָאָם וְכָל וְהָאָרֶץ מַיִםהַשָּׁ  וַיְכֻלּוּ: הַשִּׁשִּׁי יוֹם

 מְלַאכְתּוֹ מִכָּל הַשְּׁבִיעִי בַּיּוֹם וַיִּשְׁבֹּת .עָשָׂה אֲשֶׁר מְלַאכְתּוֹ הַשְּׁבִיעִי
 שָׁבַת בוֹ כִּי .אֹתוֹ וַיְקַדֵּשׁ הַשְּׁבִיעִי יוֹם אֶת אֱלֹהִים וַיְבָרֶךְ  :עָשָׂה אֲשֶׁר
 :לַעֲשׂוֹת אֱלֹהִים בָּרָא אֲשֶׁר כְתּוֹמְלַא מִכָּל

 
וַיְדַבֵּר : אֲשֶׁר תִּקְרְאוּ אֹתָם בְּמוֹעֲדָם .מִקְרָאֵי קֹדֶשׁ הֹוָהיְ אֵלֶּה מוֹעֲדֵי 

 :אֶל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל .הֹוָהיְ מֹשֶׁה אֶת מֹעֲדֵי 
 

 )לְחַיִּים: (סַבְרִי מָרָנָן
 :פֶןעוֹלָם בּוֹרֵא פְּרִי הַגֶּ לֶךְ הָ ינוּ מֶ אֱלֹהֵ  הֹוָהבָּרוּךְ אַתָּה יְ 

 
ם אֲשֶׁר בָּחַר בָּנוּ מִכָּל עַ  .אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם הֹוָהיְ בָּרוּךְ אַתָּה 

אֱלֹהֵינוּ  הֹוָהיְ וַתִּתֶּן לָנוּ  .וְקִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו .נוּ מִכָּל לָשׁוֹןוְרוֹמְמָ 
 .חַגִּים וּזְמַנִּים לְשָׂשׂוֹן .לְשִׂמְחָה יםשַׁבָּתוֹת לִמְנוּחָה וּמוֹעֲדִ  .בְּאַהֲבָה

א מִקְרָ טוֹב יוֹם  וְאֶת .הַזֶּה הַשָּׁבֻעוֹתחַג יוֹם  וְאֶת .אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת הַזֶּה
זֵכֶר לִיצִיאַת  .דֶשׁבְּאַהֲבָה מִקְרָא קֹ מַתַּן תּוֹרָתֵנוּזְמַן . הַזֶּה קֹדֶשׁ

 וְשַׁבָּתוֹת וּמוֹעֲדֵי .וּ קִדַּשְׁתָּ מִכָּל הָעַמִּיםכִּי בָנוּ בָחַרְתָּ וְאוֹתָנ .מִצְרָיִם
 הֹוָהיְ בָּרוּךְ אַתָּה  .קָדְשֶׁךָ בְּאַהֲבָה וּבְרָצוֹן בְּשִׂמְחָה וּבְשָׂשׂוֹן הִנְחַלְתָּנוּ

 :וְהַזְּמַנִּים יִשְׂרָאֵלמְקַדֵּשׁ הַשַּׁבָּת וְ 
 

מַן זְ לַ הֶחֱיָנוּ וְקִיְּמָנוּ וְהִגִּיעָנוּ שֶׁ , לֶךְ הָעוֹלָםמֶ בָּרוּךְ אַתָּה יְיָ אֱלֹהֵינוּ 
 :הַזֶּה

 

Attention : Il est interdit de jeter les feuilles imprimées car le non de DIEU y est inscrit. 
 


